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Via Persio, 49 - 19121 La Spezia

AIDEA LA SPEZIA SOLIDARIETA’
Educazione degli adulti
Per informazioni e iscrizioni:

Via Manin, 27 - 19121 La Spezia
Martedi, Giovedi, Sabato ore 11,00-12,00
Lunedi, Mercoledi, Venerdi ore 17,00-19,00
Tel. 333 9503490 info@aidealaspezia.org

Evento conclusivo
Laboratorio di psicodramma
28 ottobre 2011 —ore 14,30-18,30

Destinatari: enti, associazioni, volontari del
servizio civile, adulti, studenti interessati alle
relazioni di aiuto. Ad ogni partecipante verra
rilasciato un attestato di partecipazione. La
partecipazione e prevista fino ad un massimo
di 25 iscritti.

Dott. Claudio Giacobbe

analista di formazione junghiana e

psicodrammatista, e didatta presso la Scuola

COIRAG, e responsabile del Training
dell’APRAGIP di Genova.

La partecipazione ¢é gratuita

Iscrizioni entro il 25 Ottobre
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CENTRO DI SERVIZIO PER IL VOLONTARIATO LA SPEZIA
Via Persio, 49 - 19121 La Spezia

La Spezia

Solidarieta

in collaborazione con i

W

A.F.A.P

Associazione Familiari Pazienti Psichici

2010 -2011

LEGA ITALIANA PER LA
LOTTACONTRO | TUMORI

Progetto Play Care

Laboratorio di supervisione
attraverso lo psicodramma

Corso di formazione per volontari
Evento conclusivo
28 ottobre 2011
ore 14,30-18,30

Workshop psicodramma

Esperienza di conoscenza di sé attraverso lo
Psicodramma Analitico Individuativo

Dott. Claudio Giacobbe

Sede: Casa Massa
Via Cadorna, 24 — La Spezia
La partecipazione ¢ gratuita



Play Care

Laboratorio di supervisione
attraverso lo psicodramma

Corso di formazione per volontari
RISULTATI

L’attivita formativa, che si & svolta nel
2010, e stata monitorata e valutata con
I'impiego di scale per la valutazione
della autoefficacia all’inizio e alla fine
del percorso, attraverso un questionario
per la rilevazione della sindrome di
burn-out. 1 punteggi ottenuti nei que-
stionari sono stati messi in relazione con
le norme relative alla popolazione gene-
rale.

IRISULTATI SONO STATI PUBBLICATI
SUL N.10-11 DELLA RIVISTA “LE VOCI”

La Spezia

Solidarieta

AIDEA La Spezia Solidarieta organizza

Progetti per le scuole

e Corsi in area psicoeducativa per docenti e

genitori

e Italiano ed educazione civica per genitori

e alunni immigrati
e Laboratori di psicodramma

Progetti formativi per associazioni di volon-

tariato
Progetti per casa circondariale
Progetti per gli anziani
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AIDEA SOLIDARIETA

in collaborazione con AIDEA LA SPEZIA promuove

Laboratori linguistici per adulti D
e ragazzi N0 ¢

Laboratori artistici
(ceramica, decoupage, fotografia...)

ATTIVITA E CORSI 2011

Sportello per immigrati

Punto donna: progetto formativo

Corsi di Italiano per immigrati
in presenza e on line

sabato mattina dalle 9,30 alle 12,00

Preparazione alla certificazione
di italiano per stranieri (CILS)
tutti i livelli

La Spezia

Solidarieta

AideaSolidarieta

[’istruzione rende liberi




